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Assemblée générale

Retour de la marche
nordique

Ecole d’athlétisme
Poussins

Jeux
Réseaux

Partenaires

1 vit bien »

L'EDITO DU
PRESIDENT

Chers licenciés,

La saison hivernale est enfin
terminée pour les athletes,
entraineurs et bénévoles du JTA.
L'actualité de ces quatre derniers
mois a été tres riche et cette
troisieme newsletter permet de
vous faire découvrir ou remémorer
les principaux faits marquants des
catégories découverte, compétition
et loisir.

Nos athletes ont vaillamment
défendu les couleurs du club lors
des différents cross (départemental
a pré-France) et autres disciplines
en stade (lancers longs) ou en salle
(anim' athlé/pouss'athlon, triathlon
et meeting).

L'ambiance au sein des groupes est
toujours aussi bonne lors des
séances d'entralnement et des
moments récréatifs/festifs, et je
souhaite que cela se poursuive
jusqu'a l'été ! Un grand merci aux
salariés, bénévoles et athletes pour
leur implication positive et
bienveillante au quotidien.

Guillaume HUCHET




12 membres élus au
comité directeur
pour la saison
2023/2024. 79
nouvelles licences
FFA (43%), dont 48
EA/PO (61%)

181 licenciés au club

cette année. En 2022/2023 ce sont 161 licenciés qui ont participé a

1 au moins une compétition.

A bl ’ Cette assemblée s’est terminée par des récompenses aux juges,
ssembplee aux bénévoles, aux athleétes les plus assidus et par des

remerciements a notre présidente sortante, Yvonne SEREZAT

Géneérale

Départementaux de La marche nordique fait son grand retour au JTA ! 9H30 le
samedi au lac des Bretonniéres pour la marche nordique.

lancers longs _
Avec une moyenne de 5 personnes par sortie.

Des séances pratiquées dans la bonne ambiance ainsi que dans
la convivialité.

Retour de la marche
nordique

Le 26 novembre, Avoine organisait les
départementaux de lancers longs.

Plusieurs titres départementaux pour le JTA
- Noémie 3eme au lancer de marteau

- Salomé 2éme au lancer de marteau

- Jade 1ére au lancer de disque
- Johann 3eme au lancer de javelot

Superbe journée au gymnase )
de la Rabiere pour nos 49 Pouss’athlon de
" jeunes athlétes du JTA
sur 146
participants
(73 éveils et
73 poussins
‘ / 10 clubs).

‘ = Fondettes
remporte 'anim'athlé, devant Avoine et Saint-Cyr-sur-
Loire (sur 11 équipes, dont 4 du JTA).
Saint-Cyr-sur-Loire termine meilleur club au classement
mixte des poussins, devant le JTA et Fondettes.

Baya finit 1ére chez les poussines et Alessio finit 3¢me
chez les poussins.

Bravo a tous nos bénévoles
(éducateurs et parents)
pour l'organisation de
cette journée !

Joué les Tours




S @ i SON . . La saison en salle terminée ’heure est

: au bilan. De belles compétitions et de
bonnes performances cette année.
Une premiére place en triathlon
orienté pour Soam aux
départementaux a Vouneuil,
plusieurs records personnels battus

dans la belle salle de Nantes lors du

meeting de décembre, des régionaux
de janvier et des pré-France de février. Jumana sur 800m, Anael
sur 200m, Nils sur 60m, ...

La saison de cross a
commencé sur les
chapeaux de roues, fin
2023. Sur le 1¢r cross de la
saison, a Chateau-Renault,
Jumana et Nassim sont
montés sur la premiére
marche du podium. De
quoi lancer la saison du
JTA dans cette discipline

au combien formatrice.

Une belle présence du club
est a saluer sur les différents cross cette année. Chambray les
Tours, Saran et enfin les trés relevées demi-finales de
championnat de France a Challans pour lesquelles se sont

qualifiés 9 athletes du club.

Un club « gui vit bien »




()
%(o
(o]
0o
(o
010
Olo
°lo
O
o|d!
0|0
0

A\
i

Les mots bleus.. et jaunes

Mots croisés du JTA

Vertical

La téte avant le corps pour cet engin

Coach, sprinteuse et pilote de minibus

Sans dents chez nous

Sonne le dernier tour

L Y v N B

Le 1er fait 400m, le 8¢me 53m de plus

10. Ons'y meta quatre

b Horizontal

Le clou du spectacle

Meurti par nos pointes

Ancien sigle du club

® o & W

Danse avec les disques

11. Artistico-cuisto-vidéo-coach supersonique

12. Eddy BARCLAY les gravait et |les pressait... Damien, lui,
préfére les lancer

13. Leboulet de nos sprinteurs

14, Surle dos

GEREy, Retrouvez le JTA sur :
L) (;\ Py

Sk (S phs SPort

S #1jeunelsolution

n https://www.facebook.com/profile.php?id=100057435828798

l@l https://www.instagram.com/joueathletisme/
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YEPS 52
TOURAINE
’ @ https://www.tiktok.com/@joueathletisme
“,‘::. L et sur notre site internet https://www.joue-athle.fr/
oue .5 .
es-Tours Merci a nos partenalres



