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CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ Tour Régional 15 mai 2022 

Stade Guy DRUT Saint-Cyr sur Loire 

 

COURSES SAUTS LANCERS 

Horaires Épreuves Horaires Triple Saut Longueur Perche Hauteur Horaires Javelot Disque Poids Marteau 

11h00 200m haies MIF / MIM 11h00 BEF / BEM BEM 
(2 concours) 

BEF / BEM BEF 
(2 concours) 

11h00 MIM MIM MIF MIM 

11h15 80m MIF / MIM 

11h45 120m MIF / MIM 

12h15 100m haies MIM 

12h30 80m haies MIF 12h15 MIF BEF 
(2 concours) 

MIM BEM 
(2 concours) 

12h15 BEM BEF BEM BEF 

13h00 50m haies BEF / BEM 

13h30 50m BEF / BEM 

14h00 1000m BEF  

14h15 1000m BEM 

14h30 1000m MIF 13h30 MIM MIM 
(2 concours) 

MIF MIF 
(2 concours) 

13h30 MIF MIM BEF MIF 

14h45 1000m MIM 

15h00 2000m MIF 

15h15 2000m MIM 

15h30 2000m marche BEF/BEM 

15h50 3000m marche MIF/MIM 

16h15 Relais 4x60m BEF / BEM 

16h20 Relais 4x60m MIF / MIM 14h45 
 

 MIF 
(2 concours) 

 MIM 
(2 concours) 

14h45 BEF BEM MIM BEM 

16h45  

 
9h30 – Ouverture des Installations 
10h30 Fin de confirmation des Équipes 
15h00 Fin de confirmation des Équipes de relais 
 

 


