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DISTANCES des BOUCLES

DEPART 200 m
ARRIVEE 3 170 m
F PETITE BOUCLE VERTE 720 m
< BOUCLE MOYENNE NOIRE 1600 m
GRANDE BOUCLE ROUGE 2 540m
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AMBOISE

4 novembre 2018
SITE de I'ILE d'OR
DISTANCES et HORAIRES 2018
COURSES CATEGORIES HORAIRES | DISTANCES | BOUCLES
CROSS COURT LIC, -NL - ASSOCIA
1 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 11h 00 3570 DNNA
DE CROSS COURT
2 MINIMES FILLES 11h 25 1970 DNA
3 MINIMES MASCULINS - CADETTES 11h 40 2690 DVNA
4 POUSSINES 12h 00 1090 DVA
5 POUSSINS 12h 10 1090 DVA
6 EAF 12h 20 Spéciale 5'
7 EAM 12h 30 Spéciale 5'
8 BENJAMINES 13h 15 1970 DVVA
9 BENJAMINS 13h 30 2530 DVVVA
10 CADETS - JUNIORS FEMMES 13 h 45 3570 DNNNA
11 JU MASCULINS -ES -SE - MAS FEMMES 14 h 05 5170 DNNNA
12 ES -SE - MAS MASCULINS 15h 35 8490 DVVRNNA
DEPART 200 m
ARRIVEE 170 m
PETITE BOUCLE VERTE 720 m
BOUCLE MOYENNE NOIRE 1600m
GRANDE BOUCLE ROUGE 2540 m

RENSEIGNEMENTS et REGLEMENT sur le site club :

http://club.sportsregions.fr/aveniramboiseathle/

TARIFS : Club 35 € Non licencié et Individuel club 5 €

ENGAGEMENTS : sur le site du Comité 37 - http://comiteathletisme37.athle.com/

- Rubrique Engagements : Engagements

http://comiteathletisme37.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Pour les Non Licenciés par mail a : aamboise.athle@wanadoo.fr

N° Course - Nom — Prénom - Année de Naissance + munis d’un certificat médical de moins d’un an

Courrier a VILLEDIEU Bernard 8 rue Arthur Raymond 37400 AMBOISE
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