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AnimvAthe duw Savinte Mauwre Athlétic Club-
Samedi 10 Novembre 2018

Gymunase de lov Manse, rue duw Lowroux

REGLEMENT :
Catégories : Eveill athlétique et poussin
Hovaives :
- Inscriptions de 14 hwev 14 h 30
- Tchauffement collectif : 14 h45
- Deébut des éprewves : 15 v
- Remise de récompenses: 17 v
- Gouter
Etquipe :

Les enfonty des catégovies EA. et PO seront regroupés en équipe mixte ow
non, de 8 athletes.

Chaque éprewve comptera 8 performances (pour une équipe de 5, cvtowr de
réle, 3 athletes effectueront 2 pauwticipations).

En cas déquipe incomplete, les organisatewrs pourvont compléter les
equipes suw place env mélangeant les enfonty de différents clubs.

Chaque clul- devrov fourniv 1 encadrant por équipe quis sexra chawgé du
suivi de cette derniére.

Récompense :
- Médailles pour tous (offertes pawr Intermarché)
rriondi
- Trophées aux 3 premieéres équipes
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Progroanwune

Cing éprewves :

- Le triangle dw mawrcheuwr: Se déplacer
Je respecte les allures et les contraintes dovrinées

- Relaiy déménagewr : Se déplacer

Je cowry et je travuporte le plus d’objets

- Lavperche : Se projeter (fiche nw16)
Je me suspends powr aller loin.

L’tle perdue : Projeter (fiche w21)
Je lance le vortex avec précisiov

- Haut les maing : Projeter (fiche w1l)
Je lance loinv enw awriere et je termine les talons
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